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Kita sering nyadar ga sih? Deket-deket Lebaran, entah
gimana, banyak jenis bahan pokok yang mendadak
kompakan naik harga. Kenapa tiap mau Lebaran bisa
begini ya? Naiknya banyak harga sembako menjelang
Lebaran di Indonesia bisa dibilang fenomena yang cukup
ajaib. Selain jadi agenda tahunan, fenomena ini ternyata ga
terjadi di negara tetangga yang mayoritas penduduknya
juga Muslim. Hal ini juga ga terlalu berasa di Arab dan
Mesir. Hm, kenapa bisa beda ya?

Ternyata, di Indonesia, gejolak naik turunnya harga bisa
dibilang paling dahsyat pada momen Lebaran. Petunjuk
pertama ada pada tingkat konsumsi masyarakat.
Berdasarkan sebuah penelitian, konsumsi masyarakat
Indonesia emang naik drastis memasuki Bulan Ramadhan.
Mungkin karena Bulan Puasa dan Hari Lebaran rasanya
kurang afdol tanpa makan-makan bareng. Makanya, orang-
orang jadi lebih banyak belanja sembakonya. Apalagi kalau
baru dapet duit tunjangan hari raya.

Nah, kalau duit lagi banyak, bawaannya pasti pingin makin
dibelanjakan dong? Artinya, permintaan sembako bisa
melonjak jauh dibanding hari-hari biasa saat orang lebih
bokek. Melihat kesempatan emas ini, para pedagang bakal
ramai-ramai menaikkan harga, karena terdorong buat
ngambil untung lebih banyak. Makanya, mau kita tanya ke
lapak manapun, pasti ga jauh-jauh amat beda harganya.
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Demi bikin harga makin meroket, banyak pedagang bahkan
sampai nekat menimbun sembako. Karena dalam ilmu
ekonomi, harga cuma bisa stabil kalau jumlah barang yang
diminta sama dengan barang yang tersedia. Kalau yang
minta banyak tapi yang sedia sedikit, otomatis harga bakal
melonjak! Kalau udah begini, duit kita jadi terasa makin ga
ada harganya, meskipun banyak banget ‘nol'nya.

Petunjuk kenaikan harga selanjutnya, ada pada sistem
penyaluran sembako di Indonesia. Sembako yang kita beli
di pasar tentu ga muncul dengan sendirinya. Bahan-bahan
pangan ini harus menjalani dulu petualangan yang jauh...
dan panjang... dari tempat asal mereka diproduksi. Nah,
supaya tetap segar, sembako butuh perlakuan khusus dong
sepanjang perjalanan. Itu sebabnya, hampir setengah dari
harga sembako terdiri dari biaya logistik, seperti transportasi
dan pergudangan.

Masalahnya, ga usah jauh-jauh ke Italia. Di Indonesia
ternyata ada banyak mafia logistik yang siap menghadang.
Akibatnya, barang yang harusnya bisa langsung dikirim ke
pembeli, jadi ketahan berkali-kali sebelum sampai ke
tangan kita. Padahal, makin sering ketahan, jadi makin
tinggi harganya!

Ga cuma itu. Di luar negeri, hari raya biasanya jadi
musimnya diskon. Soalnya, para pedagang bersaing sehat
dengan berlomba menurunkan harga. Tapi di Indonesia,
monopoli para mafia bikin para pedagang jadi susah
bersaing. Jatuhnya, kita lagi yang kena getahnya.
Pokoknya, PR banget deh buat pemerintah dan penegak
hukum di Indonesia!



Merayakan Lebaran boleh-boleh aja, tapi kayaknya ga perlu
deh belanja berlebihan. Biar perut ga buncit berlebihan
juga. Dan seperti biasa, terima kasih.



Referensi

Boediono. 2001. Ekonomi moneter. Yogyakarta:
BPFE-YOGYAKARTA.

Case, Karl E., dan Ray C. Fair. 2009. Principles of
economics, 9th ed., pearson international edition.
USA: Prentice Hall.

Nopirin. 2009. Ekonomi moneter buku II.
Yogyakarta: BPFE-YOGYAKARTA.

Sukirno, Sadono. 2011. Pengantar teori ekonomi
makro. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada.
http://ejurnal.its.ac.id/index.php/sains seni/article/
view/8873/2227
http://bkp.pertanian.go.id/tinymcpuk/gambar/file/P
EDOMAN UMUM PUMP 2016.pdf
http://www.fao.org/3/a-16198e.pdf
https://nasional.tempo.co/read/news/2017/05/15/05
8875528/jelang-ramadan-harga-sembako-di-
pekanbaru-beranjak-naik
http://mediaindonesia.com/news/read/48898/kenaik
an-harga-pangan-jelang-ramadan-berulang-tiap-
tahun/2016-06-04
http://bisnis.liputan6.com/read/2974614/cek-harga-
pangan-sepanjang-pekan-pertama-ramadan
http://www.republika.co.id/berita/koran/halaman-
1/16/12/29/oixnc211-harga-daging-sapi-2017-tetap-
mahal
https://sumsel.bps.qgo.id/KegiatanLain/view/id/11
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2017/06/0
4/195025226/pekan.pertama.juni.2017.harga.daging
.ayam.dan.telur.merangkak.naik
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2016/03/0
8/120324226/Harga.Ayam.Naik-



http://ejurnal.its.ac.id/index.php/sains_seni/article/view/8873/2227
http://ejurnal.its.ac.id/index.php/sains_seni/article/view/8873/2227
http://bkp.pertanian.go.id/tinymcpuk/gambar/file/PEDOMAN_UMUM_PUMP_2016.pdf
http://bkp.pertanian.go.id/tinymcpuk/gambar/file/PEDOMAN_UMUM_PUMP_2016.pdf
http://www.fao.org/3/a-i6198e.pdf
https://nasional.tempo.co/read/news/2017/05/15/058875528/jelang-ramadan-harga-sembako-di-pekanbaru-beranjak-naik
https://nasional.tempo.co/read/news/2017/05/15/058875528/jelang-ramadan-harga-sembako-di-pekanbaru-beranjak-naik
https://nasional.tempo.co/read/news/2017/05/15/058875528/jelang-ramadan-harga-sembako-di-pekanbaru-beranjak-naik
http://mediaindonesia.com/news/read/48898/kenaikan-harga-pangan-jelang-ramadan-berulang-tiap-tahun/2016-06-04
http://mediaindonesia.com/news/read/48898/kenaikan-harga-pangan-jelang-ramadan-berulang-tiap-tahun/2016-06-04
http://mediaindonesia.com/news/read/48898/kenaikan-harga-pangan-jelang-ramadan-berulang-tiap-tahun/2016-06-04
http://bisnis.liputan6.com/read/2974614/cek-harga-pangan-sepanjang-pekan-pertama-ramadan
http://bisnis.liputan6.com/read/2974614/cek-harga-pangan-sepanjang-pekan-pertama-ramadan
http://www.republika.co.id/berita/koran/halaman-1/16/12/29/oixnc211-harga-daging-sapi-2017-tetap-mahal
http://www.republika.co.id/berita/koran/halaman-1/16/12/29/oixnc211-harga-daging-sapi-2017-tetap-mahal
http://www.republika.co.id/berita/koran/halaman-1/16/12/29/oixnc211-harga-daging-sapi-2017-tetap-mahal
https://sumsel.bps.go.id/KegiatanLain/view/id/11
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2017/06/04/195025226/pekan.pertama.juni.2017.harga.daging.ayam.dan.telur.merangkak.naik
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2017/06/04/195025226/pekan.pertama.juni.2017.harga.daging.ayam.dan.telur.merangkak.naik
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2017/06/04/195025226/pekan.pertama.juni.2017.harga.daging.ayam.dan.telur.merangkak.naik
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2016/03/08/120324226/Harga.Ayam.Naik-Turun.Pemerintah.Baru.Sibuk.Bicara.Struktur.Pasar
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2016/03/08/120324226/Harga.Ayam.Naik-Turun.Pemerintah.Baru.Sibuk.Bicara.Struktur.Pasar

Turun.Pemerintah.Baru.Sibuk.Bicara.Struktur.Pasa
r

https://tirto.id/jokowi-keluhkan-masih-buruknya-
sistem-distribusi-pangan-cig9
https://finance.detik.com/berita-ekonomi-
bisnis/3428015/jokowi-siapa-pemain-jalur-
distribusi-pangan
http://www.bulog.co.id/berita/37/5647/10/8/2016/Bul
og-Perpendek-Jalur-Distribusi-Di-

Daerah.html http://industri.bisnis.com/read/201606
06/12/554857/kenaikan-harga-pangan-jelang-hari-
raya-keagamaan-hanya-di-indonesia
www.Bl.go.idwww.bps.go.id
www.worldbank.org/en/country/Indonesiahttp://su
pplychainindonesia.com/new/mengapa-harga-
sembako-menjelang-idul-fitri/
https://www.zenius.net/blog/13725/kenapa-harga-
naik-inflasi-ekonomi



http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2016/03/08/120324226/Harga.Ayam.Naik-Turun.Pemerintah.Baru.Sibuk.Bicara.Struktur.Pasar
http://bisniskeuangan.kompas.com/read/2016/03/08/120324226/Harga.Ayam.Naik-Turun.Pemerintah.Baru.Sibuk.Bicara.Struktur.Pasar
https://tirto.id/jokowi-keluhkan-masih-buruknya-sistem-distribusi-pangan-cjq9
https://tirto.id/jokowi-keluhkan-masih-buruknya-sistem-distribusi-pangan-cjq9
https://finance.detik.com/berita-ekonomi-bisnis/3428015/jokowi-siapa-pemain-jalur-distribusi-pangan
https://finance.detik.com/berita-ekonomi-bisnis/3428015/jokowi-siapa-pemain-jalur-distribusi-pangan
https://finance.detik.com/berita-ekonomi-bisnis/3428015/jokowi-siapa-pemain-jalur-distribusi-pangan
http://www.bulog.co.id/berita/37/5647/10/8/2016/Bulog-Perpendek-Jalur-Distribusi-Di-Daerah.html
http://www.bulog.co.id/berita/37/5647/10/8/2016/Bulog-Perpendek-Jalur-Distribusi-Di-Daerah.html
http://www.bulog.co.id/berita/37/5647/10/8/2016/Bulog-Perpendek-Jalur-Distribusi-Di-Daerah.html
http://industri.bisnis.com/read/20160606/12/554857/kenaikan-harga-pangan-jelang-hari-raya-keagamaan-hanya-di-indonesia
http://industri.bisnis.com/read/20160606/12/554857/kenaikan-harga-pangan-jelang-hari-raya-keagamaan-hanya-di-indonesia
http://industri.bisnis.com/read/20160606/12/554857/kenaikan-harga-pangan-jelang-hari-raya-keagamaan-hanya-di-indonesia
http://www.bi.go.idwww.bps.go.id/
http://www.worldbank.org/en/country/Indonesia
http://www.worldbank.org/en/country/Indonesia
http://supplychainindonesia.com/new/mengapa-harga-sembako-menjelang-idul-fitri/
http://supplychainindonesia.com/new/mengapa-harga-sembako-menjelang-idul-fitri/
https://www.zenius.net/blog/13725/kenapa-harga-naik-inflasi-ekonomi
https://www.zenius.net/blog/13725/kenapa-harga-naik-inflasi-ekonomi

